
Vorbereitungsplan Münsterdorfer SV Saison 2013 / 2014

Datum Aktion Ort

Mo. 16.12 20:00 ‐ 22:00 Hallentraining (lockerer Kick, freiwillig) MSV

Mo. 23.12. 20:00 ‐ 22:00 Hallentraining (lockerer Kick, freiwillig) MSV

Do. 26.12. 15:00 ‐ 17:00 Hallentraining (lockerer Kick, freiwillig) MSV

Fr. 27.12. 18.30 ‐ ?? VfR Horst Liga‐Cup (Hallenturnier, Vorrunde) Horst

Mo. 06.01. 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 07.01. 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 10.01 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 11.01. 14:00 ‐ 19:00 Hallenturnier Sportfreunde IZ Gutenberghalle IZ

So. 12.01 14:00 ‐ 19:00 eigener MSV‐Futsal‐Cup MSV

Mo. 13.01 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 14.01 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 17.01 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 18.01 14:15 ‐ 16:30 Spinning SC IZ Langer Peter IZ

Mo. 20.01. 19:00 ‐ 20:30 Wilster Kettle Balls / Cross fit Wilster

Di. 21.01 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 24.01 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

So. 26.01 ?? ‐ ?? Hallenturnier SV Al. Wilster III Wilster

Mo. 27.01 19:00 ‐ 20:30 Wilster Kettle Balls / Cross fit Wilster

Di. 28.01 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 31.01 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 01.02 14:00 ‐ 16:00 Testspiel beim SV Lieth II (Kunstrasen) Lieth

Mo. 03.02 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 04.02 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 07.02 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

So. 09.02 14:00 ‐ 16:00 Testspiel bei Gut‐Heil Neumünster (Rasen, Kreisliga) MSV

Mo. 10.02 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 11.02 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 14.02 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 15.02 14:15 ‐ 16:30 Spinning SC IZ Langer Peter IZ

Mo. 17.02 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 18.02 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 21.02 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 22.02 14:00 ‐ 16:00 Testspiel beim VfR Horst II (Kunstrasen) Horst

Mo. 24.02. 18:30 ‐ 20:00 Hallentraining (Gemeinschafts‐Schule Lübscher Kamp) IZ

Di. 25.02 20:30 ‐ 22:00 Hallentraining (Lehmwohldhalle) IZ

Fr. 28.02 18:30 ‐ 20:00 Spiegelsaal Münsterdorf / Platz Münsterdorf (Wetter?!) MSV

Sa. 01.03. Start Rückserie

folgt Hallenkreismeisterschaft  Brokdorf

Uhrzeit

Fr. 03.01. ‐ 

So. 05.01 
folgt

‐


